
小班体育游戏：熊来了

活动目标

1、引导幼儿感受体育游戏带来的快乐。

2、提高幼儿肌体自控能力及灵敏的反应能力。

3、训练幼儿能按规则进行游戏。

活动准备

1、音乐-熊爬过了一座山

2、场地，学说儿歌 。

活动进程

一、导入

听音乐模仿狗熊走、梅花鹿跳。

二、展开

1、复习狗熊的习性。

狗熊生活在哪里？

为什么叫狗熊为熊瞎子？

熊的哪些器官很灵敏？

2、交代活动内容及游戏玩法。

小朋友扮小鹿在森林里跳来跳去，



并一起说儿歌当说到最后一句“别被狗熊背回家”的家时，

立刻保持一个姿势不要动。

3、师幼共同游戏

（1）教师扮演熊。

师一起游戏。

（2）请幼儿扮演熊进行游戏。

4、师幼共同游戏“听指挥”。

幼儿四散跑，教师吹哨子，吹一下，幼儿慢跑，吹两下，幼儿快跑，

提醒幼儿在跑动时及时躲闪。

三、结束

教师小结，评价表扬按规则进行游戏的幼儿。

做放松活动。


