
幼儿园半日教育教学活动计划

教师： 刘湘洞 周姝 2017 年 3月 6日 （星期一）

午间活动

1．组织幼儿安静起床，穿好衣服。

2．组织幼儿排队入厕洗手喝水。

3．帮幼儿整理衣服梳理头发，请值日生分发点心。

区域活动

为我们服务的人（二）

活动目标

语言区：我爱爸爸妈

妈

1. 阅读绘本，感受主人公与爸爸妈妈之间的爱。

2. 能讲述图书中的内容和表达的情感。

科 学

区

解救小动物
1.找到匹配的钥匙打开每一把锁。

2.遇到困难，能与同伴商量解决。

天气预报

1.理解“昨天”“今天”“明天”等词汇表示的时间含义。

2.在记录表中根据“昨天”“今天”“明天”的天气情况进

行记录。

美工区：编花篮
1.用竹条或竹片编制花篮。

2.培养细心、坚持的学习品质。

表演区：天气播报员

1.模仿天气预报员播报天气。

2.能根据“昨天”“今天”天气情况予以播报，并能预报“明

天”的天气，正确使用以上的时间词汇。

活动准备

1.有区域活动的经验，了解区域活动基本规则。

2.区域游戏材料：轻音乐、收整材料音乐；区域游戏材料。

语言区：我爱爸爸妈

妈

投放与爸爸妈妈有关的绘本，如《我爸爸》《我妈妈》《逃

家小兔》《猜猜我有多爱你》等。

科 学 解救小动物 投放装了动物卡片或小模型的小笼子，并锁上各种类型的



区 锁。

天气预报
投放各种天气图标 1套，昨天、今天、明天的天气记录表，

水彩笔。

美工区：编花篮 投放编好的花篮、竹条或竹片。

表演区：天气播报员 制作“天气预报”版面，投放话筒。

活动过程

1.观察区域材料，用绘画的方式作区域计划。

（1）提问：思考进什么区？做什么？需要用什么已有材料？还需要什么材

料？

（2）观察后自取计划册做计划。

（3）分享计划，教师根据幼儿的反馈提供必要支持。

2.自主进区活动，实施计划。

（1）幼儿按计划进区活动，教师关注因进区人数问题，个别幼儿计划与实

施的调整情况。

（2）教师观察，介入指导重点。

操

作

与

指

导

要

点

语言区

幼儿操作 教师指导要点

《我爱爸爸妈妈》

（1）阅读图书讲述书中内容。

（2）能模仿书中的内容讲述

自己与爸爸妈妈发生的趣事。

（1）观察了解幼儿的阅读习惯

和行为。

（2）引导幼儿组织语言来表述

故事内容。

科学区

《解救小动物》

根据钥匙、锁的大小、材质等

特征进行匹配，并能将自己匹

配的钥匙把锁打开。

（1）引导幼儿说说为什么会认

为这片钥匙和这把锁相配。

（2）适时增加一些新材料。投

放装了动物卡片或小模型的小

笼子，并锁上各种类型的锁。

《天气预报》

说出“昨天”“今天”“明天”

的天气情况，并找到相应的天

气图标记录到天气记录表中。

（1）引导幼儿观察天气记录表

和天气图标，知道表示什么意

思。

（2）引导幼儿说说记录完的表



中“昨天”“今天”“明天”的各

是什么天气。

美工区

《编花篮》

观察花篮编制的方法，自己尝

试练习这种方法。

（1）引导幼儿观察并发现花篮

的编制方法。

（2）对遇到困难的幼儿予以个

别指导。

表演区

《天气播报员》

幼儿站在 “天气预报”版面

前，模仿电视中天气播报员的

样子播报天气。

（1）引导幼儿根据天气情况予

以播报。

（2）注意幼儿播报时是否正确

使用“昨天”“今天”“明天”的

时间词汇。

3.分类展示作品，有序收整材料。

（1）根据展示卡图示，将想要展示的作品整齐摆放。

（2）美工区按照指示图卡分类收整材料：成品类放展示台；半成品类放筐

内；垃圾收美工区专用垃圾袋，以备再利用。

（3）其他区域有序整齐分类收整。

4.回顾计划与实施，交流分享经验。

（1）交流计划完成情况。

提问：你的计划完成了吗？大家觉得他的计划完成得怎么样？有什么建议？

（2）分享实施中有趣的事情。

提问：你遇到了什么有趣的事情吗？还有谁想和大家分享？

户外运动

体育游戏：双脚夹球跳

游戏目标

1.愿意参加体育游戏，体验游戏带来的快乐。

2.能用双脚夹住球向前蹦跳，直至到达终点。

3.自己探索用怎样的方式夹住球，球才不会掉。

游戏准备



1.活动前有过蹦跳的经验。

2.球若干，地上画一条终点线。

游戏玩法及规则

玩法一：扮演小兔双脚夹住球向前行进跳。然后用力把球甩出去，反复练习。关注不

同发展水平的幼儿，设置难易程度不同的关卡。

玩法二：教师问“我们除了双腿夹住球向前跳还有其他的玩法吗？”幼儿探讨得出新

的玩法及规则，进行游戏。

规则：凡未过终线者需重新进行。

离园活动

1. 幼儿整理衣物。

2. 师幼一起回忆今天在园的一日活动过程。

3. 个别幼儿为大家讲故事。



幼儿园半日教育教学活动计划

教师：刘湘洞 周姝 2017 年 3 月 7 日（星期二 ）

午间活动

1．组织幼儿安静起床，穿好衣服。

2．组织幼儿排队入厕洗手喝水。

3．帮幼儿整理衣服梳理头发，请值日生分发点心。

区域活动

为我们服务的人（二）

活动目标

语言区：我爱爸爸妈

妈

3. 阅读绘本，感受主人公与爸爸妈妈之间的爱。

4. 能讲述图书中的内容和表达的情感。

科 学

区

解救小动物
1.找到匹配的钥匙打开每一把锁。

2.遇到困难，能与同伴商量解决。

天气预报

1.理解“昨天”“今天”“明天”等词汇表示的时间含义。

2.在记录表中根据“昨天”“今天”“明天”的天气情况进

行记录。

美工区：编花篮
1.用竹条或竹片编制花篮。

2.培养细心、坚持的学习品质。

表演区：天气播报员

1.模仿天气预报员播报天气。

2.能根据“昨天”“今天”天气情况予以播报，并能预报“明

天”的天气，正确使用以上的时间词汇。

活动准备

1.有区域活动的经验，了解区域活动基本规则。

2.区域游戏材料：轻音乐、收整材料音乐；区域游戏材料。

语言区：我爱爸爸妈

妈

投放与爸爸妈妈有关的绘本，如《我爸爸》《我妈妈》《逃

家小兔》《猜猜我有多爱你》等。

科 学 解救小动物 投放装了动物卡片或小模型的小笼子，并锁上各种类型的



区 锁。

天气预报
投放各种天气图标 1套，昨天、今天、明天的天气记录表，

水彩笔。

美工区：编花篮 投放编好的花篮、竹条或竹片。

表演区：天气播报员 制作“天气预报”版面，投放话筒。

活动过程

1.观察区域材料，用绘画的方式作区域计划。

（1）提问：思考进什么区？做什么？需要用什么已有材料？还需要什么材

料？

（2）观察后自取计划册做计划。

（3）分享计划，教师根据幼儿的反馈提供必要支持。

2.自主进区活动，实施计划。

（1）幼儿按计划进区活动，教师关注因进区人数问题，个别幼儿计划与实

施的调整情况。

（2）教师观察，介入指导重点。

操

作

与

指

导

要

点

语言区

幼儿操作 教师指导要点

《我爱爸爸妈妈》

（1）阅读图书讲述书中内容。

（2）能模仿书中的内容讲述

自己与爸爸妈妈发生的趣事。

（1）观察了解幼儿的阅读习惯

和行为。

（2）引导幼儿组织语言来表述

故事内容。

科学区

《解救小动物》

根据钥匙、锁的大小、材质等

特征进行匹配，并能将自己匹

配的钥匙把锁打开。

（1）引导幼儿说说为什么会认

为这片钥匙和这把锁相配。

（2）适时增加一些新材料。投

放装了动物卡片或小模型的小

笼子，并锁上各种类型的锁。

《天气预报》

说出“昨天”“今天”“明天”

的天气情况，并找到相应的天

气图标记录到天气记录表中。

（1）引导幼儿观察天气记录表

和天气图标，知道表示什么意

思。

（2）引导幼儿说说记录完的表



中“昨天”“今天”“明天”的各

是什么天气。

美工区

《编花篮》

观察花篮编制的方法，自己尝

试练习这种方法。

（1）引导幼儿观察并发现花篮

的编制方法。

（2）对遇到困难的幼儿予以个

别指导。

表演区

《天气播报员》

幼儿站在 “天气预报”版面

前，模仿电视中天气播报员的

样子播报天气。

（1）引导幼儿根据天气情况予

以播报。

（2）注意幼儿播报时是否正确

使用“昨天”“今天”“明天”的

时间词汇。

3.分类展示作品，有序收整材料。

（1）根据展示卡图示，将想要展示的作品整齐摆放。

（2）美工区按照指示图卡分类收整材料：成品类放展示台；半成品类放筐

内；垃圾收美工区专用垃圾袋，以备再利用。

（3）其他区域有序整齐分类收整。

4.回顾计划与实施，交流分享经验。

（1）交流计划完成情况。

提问：你的计划完成了吗？大家觉得他的计划完成得怎么样？有什么建议？

（2）分享实施中有趣的事情。

提问：你遇到了什么有趣的事情吗？还有谁想和大家分享？

户外运动

体育游戏：救救我的好妈妈

游戏目标

1.愿意参加体育游戏，体验亲子之情。

2.积极参与游戏，主动探索玩法。

3.学习跳、钻等动作要领。

游戏准备



1.活动前有过“营救”他人的经验。

2.在地上画一条大河，拱门，“妈妈”的照片。

游戏玩法及规则

玩法：“妈妈们”被坏人掳走，幼儿一起齐心协力一个接着一个，先要跳过大河、钻过

山洞，用手拍一下“门”，救出“妈妈”，将她迅速带回。

规则：1.所有幼儿都完成任务才能敲开大门，救出妈妈。2.跳、钻的动作要迅速，在

规定时间内救出“妈妈”。

游戏指导建议

1.关注不同发展水平的幼儿，设置难易程度不同的关卡。

2.鼓励幼儿独立完成任务关卡，提醒幼儿遵守游戏规则。

教学反思

爱玩是孩子们的天性，他们对游戏永远都充满兴趣，他们对任何事物都充满了好奇，

并且喜欢跑、跳、钻等动作。幼儿进行角色扮演，在活动中练习跑、跳、钻等方面综合技

能。养成了活泼开朗的性格与同伴友好协作的习惯，在游戏中懂得遵守游戏规则。不怕困

难，有一定的规则意识。

离园活动

1.幼儿整理衣物。

2.师幼一起回忆今天在园的一日活动过程。

3.听故事。

迷路的小羊

活动目标

1.初步理解故事内容，并学说角色语言。

2.乐意在同伴面前大胆表述自己的想法。

3.知道不能随意离群，初步培养安全自救的意识。

指导要点

1.关注幼儿良好的倾听习惯和行为的养成，运用眼神、手势、语言等吸引幼儿的注意

力。

2.鼓励幼儿积极参与故事的讲述活动，师幼合作讲故事。



幼儿园半日教育教学活动计划

教师：刘湘洞 周姝 2017 年 3 月 8 日 （星期三）

午间活动

1．组织幼儿安静起床，穿好衣服。

2．组织幼儿排队入厕洗手喝水。

3．帮幼儿整理衣服梳理头发，请值日生分发点心。

区域活动

为我们服务的人（二）

活动目标

语言区：我爱爸爸妈

妈

5. 阅读绘本，感受主人公与爸爸妈妈之间的爱。

6. 能讲述图书中的内容和表达的情感。

科 学

区

解救小动物
1.找到匹配的钥匙打开每一把锁。

2.遇到困难，能与同伴商量解决。

天气预报

1.理解“昨天”“今天”“明天”等词汇表示的时间含义。

2.在记录表中根据“昨天”“今天”“明天”的天气情况进

行记录。

美工区：编花篮
1.用竹条或竹片编制花篮。

2.培养细心、坚持的学习品质。

表演区：天气播报员

1.模仿天气预报员播报天气。

2.能根据“昨天”“今天”天气情况予以播报，并能预报“明

天”的天气，正确使用以上的时间词汇。

活动准备

1.有区域活动的经验，了解区域活动基本规则。

2.区域游戏材料：轻音乐、收整材料音乐；区域游戏材料。

语言区：我爱爸爸妈

妈

投放与爸爸妈妈有关的绘本，如《我爸爸》《我妈妈》《逃

家小兔》《猜猜我有多爱你》等。

科 学 解救小动物 投放装了动物卡片或小模型的小笼子，并锁上各种类型的



区 锁。

天气预报
投放各种天气图标 1套，昨天、今天、明天的天气记录表，

水彩笔。

美工区：编花篮 投放编好的花篮、竹条或竹片。

表演区：天气播报员 制作“天气预报”版面，投放话筒。

活动过程

1.观察区域材料，用绘画的方式作区域计划。

（1）提问：思考进什么区？做什么？需要用什么已有材料？还需要什么材

料？

（2）观察后自取计划册做计划。

（3）分享计划，教师根据幼儿的反馈提供必要支持。

2.自主进区活动，实施计划。

（1）幼儿按计划进区活动，教师关注因进区人数问题，个别幼儿计划与实

施的调整情况。

（2）教师观察，介入指导重点。

操

作

与

指

导

要

点

语言区

幼儿操作 教师指导要点

《我爱爸爸妈妈》

（1）阅读图书讲述书中内容。

（2）能模仿书中的内容讲述

自己与爸爸妈妈发生的趣事。

（1）观察了解幼儿的阅读习惯

和行为。

（2）引导幼儿组织语言来表述

故事内容。

科学区

《解救小动物》

根据钥匙、锁的大小、材质等

特征进行匹配，并能将自己匹

配的钥匙把锁打开。

（1）引导幼儿说说为什么会认

为这片钥匙和这把锁相配。

（2）适时增加一些新材料。投

放装了动物卡片或小模型的小

笼子，并锁上各种类型的锁。

《天气预报》

说出“昨天”“今天”“明天”

的天气情况，并找到相应的天

气图标记录到天气记录表中。

（1）引导幼儿观察天气记录表

和天气图标，知道表示什么意

思。

（2）引导幼儿说说记录完的表



中“昨天”“今天”“明天”的各

是什么天气。

美工区

《编花篮》

观察花篮编制的方法，自己尝

试练习这种方法。

（1）引导幼儿观察并发现花篮

的编制方法。

（2）对遇到困难的幼儿予以个

别指导。

表演区

《天气播报员》

幼儿站在 “天气预报”版面

前，模仿电视中天气播报员的

样子播报天气。

（1）引导幼儿根据天气情况予

以播报。

（2）注意幼儿播报时是否正确

使用“昨天”“今天”“明天”的

时间词汇。

3.分类展示作品，有序收整材料。

（1）根据展示卡图示，将想要展示的作品整齐摆放。

（2）美工区按照指示图卡分类收整材料：成品类放展示台；半成品类放筐

内；垃圾收美工区专用垃圾袋，以备再利用。

（3）其他区域有序整齐分类收整。

4.回顾计划与实施，交流分享经验。

（1）交流计划完成情况。

提问：你的计划完成了吗？大家觉得他的计划完成得怎么样？有什么建议？

（2）分享实施中有趣的事情。

提问：你遇到了什么有趣的事情吗？还有谁想和大家分享？

户外运动

圈的一物多玩

活动目标

1.愿意积极地参加一物多玩的探索性活动。

2.探索圈的一物多玩的方法，发展幼儿跳、滚、钻等动作技能。

3.尝试双脚并拢跳进距离为 50—70 厘米的塑圈内发展幼儿跳跃能力。

活动准备



塑圈人手一个，装有沙石的瓶子，课前为幼儿贴好蓝色绳及黄色贴纸，两面旗子。

活动过程

1.携带呼啦圈入场

跑步入场，现在每个人的手上都有一个呼啦圈，今天我们的呼啦圈宝宝要和我们来做

游戏，我们先和圈宝宝一起来做一下热身运动吧。

2.探索呼啦圈的玩法

幼儿自由探索呼啦圈的玩法。

教师：咦，这样一个呼啦圈你们想想看可以怎么玩呢，大家一起去玩玩看！

可以像小球一样的滚，还可以一个个跳过这个圈，那我们一起来试试他的这种玩法，

现在请你们去找一个好朋友两个人来玩玩这个呼啦圈，你们觉得两个人又可以怎么玩。老

师看到这个小朋友是这样玩的，他把一个圈放在这儿然后双脚并拢跳过去。看看你能够跳

得多远。

我还想到了一种方法，来来我们大家一起把这些呼啦圈放在一起，一个一个地给他们

排排队，我们大家学习兔子一起来跳一跳。

3.闯关游戏

咦，老师的手机响了，我们一起来看一下是谁吧，哦，原来是我们的小松鼠，小松鼠

说，森林里举行了闯关大作战，希望小朋友一起来参加，你们愿意去挑战吗？幼儿进行闯

关活动。老师给大家来点高难度的，大家可以看到我们手上都贴着黄色和蓝色的贴纸，我

们就这样分为两组第一个小朋友开始双脚并拢跳进这个圈圈内，然后绕过这些沙石，再跳

过这些哗啦圈。然后再去拍打一下后面小朋友的小手那位小朋友再进行闯关游戏。

现在老师又要增加难度喽，小朋友要接受新的挑战了，看清楚喽，现在老师手上有两

面旗子一面是黄色的一面是蓝色的，这个就代表我们两组小朋友了，这两面是由最后一位

小朋友去拿的，看看哪一组的最后一个小朋友先拿到自己的旗子，那么这一组就胜利了（教

师将圆形贴纸贴在最后两位幼儿的身上）同时老师要将我们闯关的圈圈放得再远一些看看

宝贝们能不能挑战成功。

4.结束活动

哇！宝贝们可真厉害，回去以后胜利的一组每一个人都能够得到一颗贴纸。现在和老

师一起休息一下，捏捏腿，十指张开动一动，妞妞脖子。



离园活动

1.幼儿整理衣物。

2.师幼一起回忆今天在园的一日活动过程。

3.个别幼儿为大家讲故事。



幼儿园半日教育教学活动计划

教师：刘湘洞 周姝 2017 年 3 月 9 日（星期四）

午间活动

1．组织幼儿安静起床，穿好衣服。

2．组织幼儿排队入厕洗手喝水。

3．帮幼儿整理衣服梳理头发，请值日生分发点心。

区域活动

为我们服务的人（二）

活动目标

语言区：我爱爸爸妈

妈

7. 阅读绘本，感受主人公与爸爸妈妈之间的爱。

8. 能讲述图书中的内容和表达的情感。

科 学

区

解救小动物
1.找到匹配的钥匙打开每一把锁。

2.遇到困难，能与同伴商量解决。

天气预报

1.理解“昨天”“今天”“明天”等词汇表示的时间含义。

2.在记录表中根据“昨天”“今天”“明天”的天气情况进

行记录。

美工区：编花篮
1.用竹条或竹片编制花篮。

2.培养细心、坚持的学习品质。

表演区：天气播报员

1.模仿天气预报员播报天气。

2.能根据“昨天”“今天”天气情况予以播报，并能预报“明

天”的天气，正确使用以上的时间词汇。

活动准备

1.有区域活动的经验，了解区域活动基本规则。

2.区域游戏材料：轻音乐、收整材料音乐；区域游戏材料。

语言区：我爱爸爸妈

妈

投放与爸爸妈妈有关的绘本，如《我爸爸》《我妈妈》《逃

家小兔》《猜猜我有多爱你》等。

科 学 解救小动物 投放装了动物卡片或小模型的小笼子，并锁上各种类型的



区 锁。

天气预报
投放各种天气图标 1套，昨天、今天、明天的天气记录表，

水彩笔。

美工区：编花篮 投放编好的花篮、竹条或竹片。

表演区：天气播报员 制作“天气预报”版面，投放话筒。

活动过程

1.观察区域材料，用绘画的方式作区域计划。

（1）提问：思考进什么区？做什么？需要用什么已有材料？还需要什么材

料？

（2）观察后自取计划册做计划。

（3）分享计划，教师根据幼儿的反馈提供必要支持。

2.自主进区活动，实施计划。

（1）幼儿按计划进区活动，教师关注因进区人数问题，个别幼儿计划与实

施的调整情况。

（2）教师观察，介入指导重点。

操

作

与

指

导

要

点

语言区

幼儿操作 教师指导要点

《我爱爸爸妈妈》

（1）阅读图书讲述书中内容。

（2）能模仿书中的内容讲述

自己与爸爸妈妈发生的趣事。

（1）观察了解幼儿的阅读习惯

和行为。

（2）引导幼儿组织语言来表述

故事内容。

科学区

《解救小动物》

根据钥匙、锁的大小、材质等

特征进行匹配，并能将自己匹

配的钥匙把锁打开。

（1）引导幼儿说说为什么会认

为这片钥匙和这把锁相配。

（2）适时增加一些新材料。投

放装了动物卡片或小模型的小

笼子，并锁上各种类型的锁。

《天气预报》

说出“昨天”“今天”“明天”

的天气情况，并找到相应的天

气图标记录到天气记录表中。

（1）引导幼儿观察天气记录表

和天气图标，知道表示什么意

思。

（2）引导幼儿说说记录完的表



中“昨天”“今天”“明天”的各

是什么天气。

美工区

《编花篮》

观察花篮编制的方法，自己尝

试练习这种方法。

（1）引导幼儿观察并发现花篮

的编制方法。

（2）对遇到困难的幼儿予以个

别指导。

表演区

《天气播报员》

幼儿站在 “天气预报”版面

前，模仿电视中天气播报员的

样子播报天气。

（1）引导幼儿根据天气情况予

以播报。

（2）注意幼儿播报时是否正确

使用“昨天”“今天”“明天”的

时间词汇。

3.分类展示作品，有序收整材料。

（1）根据展示卡图示，将想要展示的作品整齐摆放。

（2）美工区按照指示图卡分类收整材料：成品类放展示台；半成品类放筐

内；垃圾收美工区专用垃圾袋，以备再利用。

（3）其他区域有序整齐分类收整。

4.回顾计划与实施，交流分享经验。

（1）交流计划完成情况。

提问：你的计划完成了吗？大家觉得他的计划完成得怎么样？有什么建议？

（2）分享实施中有趣的事情。

提问：你遇到了什么有趣的事情吗？还有谁想和大家分享？

户外运动

快乐的羊角球

1．进一步发展幼儿的跳跃能力和下肢力量，培养幼儿反应的灵敏性。

2.培养幼儿对体育活动的兴趣。

离园活动

1.幼儿整理衣物。



2.师幼一起回忆今天在园的一日活动过程。

3.幼儿自由看图书。



幼儿园半日教育教学活动计划

教师：刘湘洞 周姝 2017 年 3 月 10 日（星期五）

午间活动

1．组织幼儿安静起床，穿好衣服。

2．组织幼儿排队入厕洗手喝水。

3．帮幼儿整理衣服梳理头发，请值日生分发点心。

区域活动

为我们服务的人（二）

活动目标

语言区：我爱爸爸妈

妈

9. 阅读绘本，感受主人公与爸爸妈妈之间的爱。

10. 能讲述图书中的内容和表达的情感。

科 学

区

解救小动物
1.找到匹配的钥匙打开每一把锁。

2.遇到困难，能与同伴商量解决。

天气预报

1.理解“昨天”“今天”“明天”等词汇表示的时间含义。

2.在记录表中根据“昨天”“今天”“明天”的天气情况进

行记录。

美工区：编花篮
1.用竹条或竹片编制花篮。

2.培养细心、坚持的学习品质。

表演区：天气播报员

1.模仿天气预报员播报天气。

2.能根据“昨天”“今天”天气情况予以播报，并能预报“明

天”的天气，正确使用以上的时间词汇。

活动准备

1.有区域活动的经验，了解区域活动基本规则。

2.区域游戏材料：轻音乐、收整材料音乐；区域游戏材料。

语言区：我爱爸爸妈

妈

投放与爸爸妈妈有关的绘本，如《我爸爸》《我妈妈》《逃

家小兔》《猜猜我有多爱你》等。

科 学

区
解救小动物

投放装了动物卡片或小模型的小笼子，并锁上各种类型的

锁。



天气预报
投放各种天气图标 1套，昨天、今天、明天的天气记录表，

水彩笔。

美工区：编花篮 投放编好的花篮、竹条或竹片。

表演区：天气播报员 制作“天气预报”版面，投放话筒。

活动过程

1.观察区域材料，用绘画的方式作区域计划。

（1）提问：思考进什么区？做什么？需要用什么已有材料？还需要什么材

料？

（2）观察后自取计划册做计划。

（3）分享计划，教师根据幼儿的反馈提供必要支持。

2.自主进区活动，实施计划。

（1）幼儿按计划进区活动，教师关注因进区人数问题，个别幼儿计划与实

施的调整情况。

（2）教师观察，介入指导重点。

操

作

与

指

导

要

点

语言区

幼儿操作 教师指导要点

《我爱爸爸妈妈》

（1）阅读图书讲述书中内容。

（2）能模仿书中的内容讲述

自己与爸爸妈妈发生的趣事。

（1）观察了解幼儿的阅读习惯

和行为。

（2）引导幼儿组织语言来表述

故事内容。

科学区

《解救小动物》

根据钥匙、锁的大小、材质等

特征进行匹配，并能将自己匹

配的钥匙把锁打开。

（1）引导幼儿说说为什么会认

为这片钥匙和这把锁相配。

（2）适时增加一些新材料。投

放装了动物卡片或小模型的小

笼子，并锁上各种类型的锁。

《天气预报》

说出“昨天”“今天”“明天”

的天气情况，并找到相应的天

气图标记录到天气记录表中。

（1）引导幼儿观察天气记录表

和天气图标，知道表示什么意

思。

（2）引导幼儿说说记录完的表

中“昨天”“今天”“明天”的各



是什么天气。

美工区

《编花篮》

观察花篮编制的方法，自己尝

试练习这种方法。

（1）引导幼儿观察并发现花篮

的编制方法。

（2）对遇到困难的幼儿予以个

别指导。

表演区

《天气播报员》

幼儿站在 “天气预报”版面

前，模仿电视中天气播报员的

样子播报天气。

（1）引导幼儿根据天气情况予

以播报。

（2）注意幼儿播报时是否正确

使用“昨天”“今天”“明天”的

时间词汇。

3.分类展示作品，有序收整材料。

（1）根据展示卡图示，将想要展示的作品整齐摆放。

（2）美工区按照指示图卡分类收整材料：成品类放展示台；半成品类放筐

内；垃圾收美工区专用垃圾袋，以备再利用。

（3）其他区域有序整齐分类收整。

4.回顾计划与实施，交流分享经验。

（1）交流计划完成情况。

提问：你的计划完成了吗？大家觉得他的计划完成得怎么样？有什么建议？

（2）分享实施中有趣的事情。

提问：你遇到了什么有趣的事情吗？还有谁想和大家分享？

户外运动

玩滑滑梯

1.玩时要注意安全，排队上下，不推挤同伴。

2.感到热时能自己脱衣服，活动结束时看是否要换衣服或隔毛巾。

离园活动

一周在园活动总结



1.幼儿互相评价本周在园表现得好的同伴。

2.教师对本周各项活动表现得好的幼儿进行奖励。

3.教师与家长进行个别交流。


