


天空为什么雾蒙蒙？你知道雾霾是什么吗？



给宝宝的雾霾防护课





给宝宝的雾霾防护课



减少雾霾对我们的伤害 

① 尽量少出门

② 出门戴口罩

③ 出门牵好爸爸妈妈的手

④ 避免剧烈运动

⑤ 注意卫生，勤洗手、洗脸、洗澡

⑥ 打开车内空气循环系统

⑦ 提醒爸爸妈妈打开车灯，慢慢开车

⑧ 乘车要乖乖的坐在安全座椅上

⑨ 等太阳出来后再开窗户

⑩ 多吃蔬菜、多喝水
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出门戴口罩



出门牵好爸爸妈妈的手



避免剧烈运动



注意卫生，勤洗手、洗脸、洗澡



打开车内空气循环系统



提醒爸爸妈妈打开车灯，慢慢开车



乘车要乖乖的坐在安全座椅上



等太阳出来后再开窗户



多吃蔬菜、多喝水



雾霾防护好办法



幻灯片说明

 如果打开不能播放页面上的视频，可点击该页上的文字超链接到该
视频。


